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QUIERO SER
SUPERMODELO

DESFILAN, SE MAQUILLAN Y CAMINAN CON TACONES DE AGU-
JA. AUN NO TIENEN EDAD PARA VOTAR. DESEAN SER FAMOSAS

»
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> JUDITH MASCO: "En los ‘castings’ te sientes

ueva York, Milén, Cibeles o Gaudi. La
modelo y presentadora de Supermo-
delo, Judith Mascd (Barcelona, 37 anos), sabe
mucho de esto de desfilar,
Tu primer trabajo como modelo...
Alos 13 anos, en un anuncio de helados.
Pero luego no lo retomé hasta los 17,
{Y cumpliste tu sueno?
Bueno... Yonunca pensé en ser modelo,
pero todo el mundo me decia que me
dedicara a esto. Menos mis padres, claro,

arde de asfixiante calor en el centro de
Madrid. Quinientas chicas hacen cola
frente a la puerta de un estudio audiovi-
sual. Todas son monisimas. .. y jovenci-
simas. Ninguna supera los 18 anos. Ac-
trices, modelos y postulantes a la fama.
Altas, delgadas y de ojos claros. Toda una
cantera de adolescentes con un mismo
objetivo: superar el casting que aquella
tarde habia convacado una cadena de television para buscara
una joven protagonista de una nueva teleserie de adolescentes,
Maria Donnianni (argentina de 16 afos afincada en Madrid desde
los siete) lleva sobre sus bonitas piernas una hora y 40 minutos de
espera. Le han dicho que en cinco minutos le toca entrar. Se pone
nerviosa, bebe agua y aprieta la mufieca de su amiga, como para
desfogarse. Maria lleva un ano y medio intentando abrirse paso
en el mundo de la moda: “Fotografia, pasarela, television... Lo
importante es que te vean', afirma.

No es la Ginica. Muchas son las adolescentes espanolas que
comparten este anhelo. Algunos datos: més de 1.000 chicas se
presentaron a las pruebas de Supermodelo 2007 (el programa que
actualmente emite Cuatro), las agencias de modelos no cesan en
su proliferacion y no hay tarde en este pais que no se celebre un
casting en busca de una nueva y joven cara femenina. Maria sale
del estudio tranguila, sonriente. Le han dicho que en octubre la
llamaran si ha sido seleccionada. "Sélo fue una entrevista. No me

que preferian que estudiara. Tenia un fisica
de modelo y eso marcé mi destino.

{Es muy diferente el mundo de la moda
en el que tu empezaste al de ahora?

La diferencia es que cuando yo empecé
nadie queria ser medelo. La moda no estaba
de moda. Ahora a todas (as chicas les atrae
ese mundo, por influencia de los medios de
comunicacion.

1Y no es peligroso ir creciendo de casting
en casting?

Llegas a una
prueba, ves a

las demas y te
dices: 'Esa es mas
guapa que yo. Me
gustaria ser como
ella" (Maria, 16 afios)

un producto”

Es duro. Si eres débil, tiras la toalla enseguida.
En estas pruebas note sientes nadie, como
mucho, un producto mercantil.
Modelo y anorexia, jasociacion injusta?
No. Es verdad que ahora hay muchos casos.
Cuando yo empecé ni nos drogabameos ni
comiamos mal. Como debe ser: la belleza es
salud y bienestar, no autodestruccion.

Si una de tus cuatro hijas quisiera entrara
Supermadelo...

(Risas). Me daria igual. Mientras sea lista. ..
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hicieron interpretar, pero me grabaron’;
afirma.“Si no me cogen, no serd nada
nuevo, Estoy acostumbrada’ ;Y eso no te
desinfla? “Si, pero cuando te llaman, jte da
un subidon!”

Noelia Zapata (Madrid, 10 afos) par-
ticipd en su primer desfile de moda a los
tres afios, en bafador. Aprendié a andar
sobre la pasarela."Ser modelo siempre
ha sido mi sueno. Siempre me recuerdo
pensando lo mismo: Joer, jcuanto daria yo
por saliren la tefe!! Se lo pedia mi madre y
le parecio genial. A ella éste es el mundo
que también le gustaria® En los siete afos
que han pasado hasta hoy, ha habido mas
desfiles, sesiones de fotos, "demasiados
castings’ e incluso le ha dado tiempo a
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“JOVEN, FLACAY EDUCADA"

a edad ideal para iniciarse en el mundo de la moda son

los 15 ¢ 16 anos. Para llegar con experienciaalos 20, la
plenitud de la belleza”, Son palabras de |sabel Navarro, del de-
partamento de moda de la Agencia Internacional de Modelos
Delphoss (www.delphoss.com). La profesional nos desvela
otras exigencias de la pasarela:"Delgadez, piel blanca, pelo
largoy una educacion sélida: no hay que dejar los estudios”.

retirarse del mundo de la moda y volver
de nuevo."Estaba abandonando un poco
los estudios y mi madre me dijo que hasta
que no me centrara no volveria a trabajar
de modelo’, explica Noelia.

Sara Pujol (dominicana asentada en Ma-
drid, 15 anos) y Marta Cano (madrilefia de
18) también son modelos profesionales.
Se conocieron en un curso en la academia
Sara Studio (wwwi.sarastudio.com) y ahora
forman parte de su agencia. Marta se ha
presentado a las dos ediciones de Super-
modelo, pero la han rechazado. Sara ha
posado para los carteles de promocion del
programa. A diferencia de Noelia, ninguna
de las dos queria ser modelo desde pe-
quenita. A la dominicana la animad su tia:
“Fui de vacaciones el verano pasado a mi
pais y ella me dijo que me metiera a mo-
delo, que los sacara de la pobreza. Llamé
amimadre y, cuando volvi a Espania,

wo

Si no saben que eres
modelo, no te dicen
nada, pero en cuanto
se enteran, te tachan
de anoréxica. Odio
esos estereotipos”
(Marta, 18 afios)

ya tenia una cita con Sara Studio”. En el
caso de Marta, su padre fue el propulsor:
“Mucha gente me decia:';Cuando te vas a
meter amodelo?.Y yo les contestaba que
no me interesaba en absoluto, pero de
repente mi padre me apuntd a la agencia
y empecé a ilusionarme por el mundo de
la moda. Tiene que ser un poco vocacio-
nal. Aungue la iniciativa no haya salido
de ti, una vez que estas ahi, si no te gusta,
es imposible sequir. Los castings son muy
duros. Yo lo paso mal, te lo juro. Te sientes
muy juzgada y, con los nervios, te salen
cosas que no tienen nada que ver con-
tigo. Perao cuando te subes a la pasarela,
ino quieres bajartel” El problema es que
aun no se suben tan a menudo como les
gustaria, "Estoy muy lejos de vivir de esto’,
apunta Marta. A las modelos noveles no
suelen pagarles mas de 180 euros por
trabajo (unas cinco horas de dedicacion),
alo que hay que restarle un 20% que

se queda la agencia. Y si consiguen tres
desfiles en un mes, pueden darse con un
canto en los dientes.

Ala pregunta jqué tiene de fascinante
el universo de las modelos?, Sara, con cara
de‘jqué obviedades me pregunta esta
chical; responde:"Te pagan por ser guapa,



Yo 1o que quiero

es ser famosa,
sentirme el centro
—— de atencidn, llegar
a un sitio y que me
reconozcan”
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jte parece poco?”. Pues no suena nada
mal, la verdad, pero algtin sacrificio te
pediran a cambio. .. Sara continta: “Tener
que faltar algun que otro dia a clase o no
poder ir al cumpleanios de una amiga,
pero poco mas'. Noelia asegura que a ella
le da tiempo a todo: “Estudiar, estar con
mis amigas y grabarme yo sola en casa
haciendo desfiles” Aln son muy jévenes
para regimenes estrictos. No engordan
nada y comen lo que quieren. Bueno, casi.
Moelia, a su diez anos, intenta no abusar
de las chuches ni de las chocolatinas."Y
alin asi tengo mi tripita. En mi familia, que
son todos muy flaquitos, dicen que yo
estoy gordita, pero no me molesta’. A Sara
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¢COMER O NO COMER?

ace algunos afios Elsa Pataky llamé a la puertade la

Agencia de Modelos Delphoss. Liegd tan desorientada
comao las chicas que lo hacen hoy (sélo por Internet, Delphoss
recibe 30 solicitudes diarias). La auxiliar de direccion de la agen-
cia, Isabel Navarro, senala la confusion de estas jévenes mode-
los: “Las chicas se creen que esto sdlo consiste en estar delgadas,
y no es asi. Hay que sequir una dieta sana y hacer ejercicio”.

le han dicho que atin no debe preocuparse
por su alimentacion, que esta creciendo:"El
ano que viene ya tendré que empezar una
dieta estricta. De momento, como de todo,
un poco martirizada, la verdad, pensando
si me hard engordar o no”.

En cualquier caso, todas se rebelan con-
tra la asociacion de modelo y anorexia."Si
eres modelo, sueles ser delgada por cons-
titucion. Es la gente normal la que no lo es,
la que padece mas esa enfermedad. Odio
es0s estereotipos. A mi, si me ven porla
calle, no me dicen que estoy muy delgada,
pero en cuanto digo que soy modelo, ya te
tachan de anoréxica:'Uy, ten culdado, estds
demasiado flaca’ se queja Marta. Puestos
a derribar prejuicios, las chicas mantienen
que nunca se han topado con arpias en
la profesion que les escondan los zapatos
diez sequndos antes de un desfile."Como
mucho, he tenido que desfilar con zapatos

we

¢Que gué tiene

de fascinante ser

modelo? Te pagan

por ser guapa.

¢ Te parece poco?"
(Sara, 15 afios)

que no eran de mi numero, con los pies en-
cogidos, apretadisimos.Y no me lo deben
notar, tengo que andar normal. Pero eso

es tema de |a organizacion’, anade Marta.
“Lo que hay es envidia sana’; explica Maria.
“Llegas a una prueba, ves a las demas chi-
casy te dices: Esa es mds guapa que yo, me
gustaria ser como ella’.. o al revés”.

Maria ya estaba advertida. Su madre fue
modelo y le ha dado algan consejo: "Como
que tenga cuidado con las agencias de
madelos, porque hay algunas que no son
serias. 5i te cobran por entrar, desconfia.
Ahora me ha propuesto que me apunte
aun curso, y lo haré’ Sin embargo, ella se
ha olvidado de |a pasarela y tiene puestas
sus ambiciones en la publicidad:"No tengo
altura para desfilar"."En eso son muy es-
trictos’; interviene Marta. "Lo ideal es medir
més de 1,75 metros” Y ahi Noelia esboza
cara de preocupacion:"Mi padre mide
1,80;y mimadre, 1,60, O sea, que puedo
salir alta, bajita o mediana. Estoy yendo a
gimnasia ritmica, para estirarme. Y si me
quedo pequenita, me dedicaré a las fotos
oalas pelis. Yo lo que quiero es ser famosa,
sentirme el centro de atencion, llegaraun
sitio y que me reconozcan”. B swe



