
Curso
Mejora
tu Imagen
& Estilo
Dirigido a personas dinámicas que deseen superarse  
día a día, que quieran salir de rutinas del pasado y 
avanzar en su faceta personal, para adaptarse a  los 
nuevos cánones de belleza y estilo que se imponen
en la actualidad.

Este curso de Mejora tu Imagen y Estilo Sara Studio
te permitirá descubrir  tus posibilidades actuales. 
Conocer cuál es el  estilo más apropiado a tus
aspiraciones, manera de  vida y estatus social que 
tienes o desees alcanzar.

Asesor de Imagen, con un criterio actualizado y 
necesario para impactar en cada ocasión, sea esta 
informal, casual, ejecutiva, glamurosa, elegante o 
so�sticada. Siempre sin dejar de ser tú misma.

Aprende a proyectar tu mejor versión. La imagen se 
cambia y adapta según las necesidades del momento 
para ello dispones del conocimiento y garantía que 
tras veinticinco años de experiencia en el sector nos 
permite poder dirigir tu imagen siendo tu misma la 
que elijas la mejor versión de ti misma.

Si deseas cambiar tu estilo de cabello, desde
Sara Studio podemos recomendarte los mejores 
visagistas internacionales  para que tu elección
sea la más acertada, sin miedo y descon�anza en 
pensar como quedaras posteriormente. 



AUTOMAQUILLAJE

Básicos en tu piel.
Técnicas de corrección.

Maquillaje de día, de tarde, de noche y para �estas.
Arreglo de Cejas.

BELLEZA DE MANOS Y PIES

Tratamientos de manicura y pedicura

ESTILISMO

Historia y actualidad de la moda. Encuentra tu estilo.
Aprende a vestir tu cuerpo según su morfología. 

Las modas pasan, el estilo perdura.
Juega con los complementos, la bisutería y las joyas 

Tu puedes ser el mejor “Personal Shopper”

VESTUARIO

Fondo de Armario, Tejidos y colores,.
Saber elegir en las compras con buen criterio y sentido común.

ELEGANCIA Y EQUILIBRIO

La postura del cuerpo. 
Equilibrio y tacones.
Elegancia en el paso.
Girar con tu cuerpo. 

Uso de prenda: Chaquetas y abrigos.
Complementos: Bolsos, guantes y fulares.

PROTOCOLO Y SABER ESTAR

Cortesía.
Invitaciones.

Etiqueta en la mesa.
La perfecta an�triona.

La invitada indispensable.
Organización de mesas.

C O N T E N I D O S



PRECIO Y FORMA DE PAGO

PRECIO: 680 Euros
MATRICULA: 195 Euros

Este curso incluye:
Fotos para tu �cha de agencia y RDS.
Alta en nuestra agencia casting online.
Guias de estudios Campus Sarastudio.
Correcciones de Text y Exámen.
Diploma.

M A D R I D  ·  S P A I N .  S I N C E  1 9 9 0 .

DIRECTORA RESPONSABLE DE FORMACIÓN ALUMNO/A

C E R T I F I C A  Q U E  

Olga

Mejora tu imagen y estilo-

los 30 días Octubre 2016

H A  C O M P L E T A D O  S A T I S F A C T O R I A M E N T E  E L  C U R S O  D E

A  D E  D E  

Una vez �nalizado el Curso, el Alumno ha realizado los ejercicios y
Test correspondientes en cada una de las materias y temas.

Concluirá con un Examen �nal para la obtención del Diploma.

Horas del Curso 

Presencial: 30 horas lectivas.

Semi presencial: 30 a 65 horas en el Campus

+ 9 horas presenciales.

Horarios
Personalizados.

MEJORA
Tu Imagen & Estilo



Escuela y Agencia de Modelos.

Tel.: 91 530 66 44 · Móvil: 639 146 342

comunicación@sarastudio.com
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